
     

「ステージ」       教 諭   中 村  加 怜    
 
ブザーが鳴 る。瞬 間 、頭 の中 が切 り替 わる。 

少 しざわついていた教 室 がしんと静 まる。照 明 が消 えて全 体 が暗 くなるが、窓 から日

光 が差 し込 みほのかに明 るい。うす暗 い床 の上 を、貼 ってあるテープを頼 りに歩 き、所 定

の位 置 についた。衣 装 が擦 れる音 だけが響 く中 で、最 初 のセリフを思 い浮 かべる。数 秒

おいてスポットライトが当 たり、観 客 の視 線 が一 気 に集 まったのを感 じる。始 まりの瞬 間

は何 度 経 験 しても慣 れない。ひりつく喉 と早 まる鼓 動 を押 さえて、私 は息 を吸 い込 んだ。 

 

高 校 生 の時 、私 は演 劇 部 に所 属 していました。活 動 場 所 は「 多 目 的 教 室 」 。三 つあ

る棟 の真 ん中 、三 階 の階 段 横 にあります。ほかの教 室 よりは防 音 効 果 があって、少 し広

くて、先 生 があまり来 ない教 室 です。練 習 するならいい場 所 です。ですが、私 たちは文 化

祭 などでもその教 室 で上 演 していました。体 育 館 や講 堂 は文 化 部 の花 形 、軽 音 部 とダ

ンス部 に使 われていたためです。もちろん公 演 のための設 備 は整 っていません。学 校 の

備 品 の音 響 機 材 、いつ買 ったか分 からない一 台 の照 明 器 具 、黒 いカーテンをかけたつ

いたてで仕 切 っただけの舞 台 。通 常 の三 分 の二 ほどの広 さしかありません。小 さくて狭

い、お世 辞 にも綺 麗 とは言 えない舞 台 でしたが、それでも私 たちにとっては大 切 なステー

ジでした。開 演 を知 らせるブザーの大 きさを、スポットライトのまぶしさを、上 演 後 の拍 手

の温 かさを、まだ覚 えています。 

現 在 、演 劇 は続 けていませんが、たまにあの頃 と今 が重 なるときがあります。読 み込 ん

でいた台 本 は教 科 書 へ、演 目 は授 業 へ、声 を届 けていた相 手 は観 客 から生 徒 の皆 さ

んへと変 わりました。しかし、劇 のようにシナリオどおりに日 々は進 んでくれません。同 じ授

業 でもクラスで展 開 が変 わったり、返 ってくる答 えが真 反 対 だったり、はたまた完 全 に想

定 外 のことが起 こったり。生 徒 が主 役 の教 室 で、私 はバイプレーヤーとして結 末 に導 く、

そんな即 興 劇 のような毎 日 です。 

きっと、自 分 の全 力 を注 いできたことは、姿 や形 を変 えて自 分 の中 に残 り続 けるのだ

と思 います。それは自 分 を助 けるスキルかもしれないし、自 分 を支 える自 信 や思 い出 かも

しれません。だからこそ、生 徒 の皆 さんにはたくさんのことに挑 戦 してほしいと思 います。ど

んなに小 さなことも、皆 さんの舞 台 を彩 る小 道 具 になります。どんなにつらい経 験 も、より

自 分 を照 らし出 すライトになります。例 え大 きくて綺 麗 な舞 台 でなくても、紡 いだ物 語 は

誰 かの心 を動 かします。皆 さんのステージは、今 あなたが立 っている場 所 そのもの。大 団

円 を目 指 して、大 きく胸 を張 ってほしいと日 々思 うのです。 

 

「 お願 いします」 と生 徒 の声 。瞬 間 、頭 の中 が切 り替 わる。 

始 まりの瞬 間 は何 度 経 験 しても慣 れない。ひりつく喉 と早 まる鼓

動 を押 さえて、私 は息 を吸 い込 んだ。 
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★東予東中学校の教育目標        

「心豊かに たくましく生きる 生徒の育成 」  

★西条市立東予東中学校ホームページ 
http://toyohigashi-j.esnet.ed.jp/  



 

 

 

  

 

日 曜 主な行事予定 

4 水 西 条 市 中 学 生 駅 伝 競 走 大 会  

5 木 

実 力 テスト（ ３ 年 ） （ ～ ６ 日 ）  
県 学 力 診 断 調 査 （ ２ 年 ） （ ～ ６ 日 ）  

生 徒 会 長 選 挙 運 動 （ ～ 11日 ）  
Ｐ Ｔ A総 務 部 役 員 会  

6 金 小 学 生 部 活 動 見 学  

８ 日 
参 観 日 ・子 育 て学 習 講 演 会 ・
学 校 保 健 委 員 会 ・給 食 試 食 会  

9 月 繰 替 休 業 日  

10 火 
弁 当 の日  
防 災 教 育 講 演 会 （ ２ 年 ）  

11 水 生 徒 会 長 選 挙  

15 日 差 別 をなくする市 民 の集 い 

20 金 懇 談 会 （ 午 後 ）  

23 月 懇 談 会 （ 午 後 ） 、古 紙 回 収  

24 火 懇 談 会 （ 終 日 ） 、古 紙 回 収  

25 水 第 2学 期 終 業 式  

26 木 冬 季 休 業 日 （ ～ 1/7）  

27 金 仕 事 納 め 

28 土 閉 庁 日 （ ～ 1/5）  

  
※12/10弁 当 の日 は、生 徒 が
自 分 で 弁 当 を 作 っ て 持 参 し ま
す。給 食 最 終 日 は23日 です。 

   

   

日 曜 主な行事予定 

6 月 仕 事 始 め 

８ 水 第 ３ 学 期 始 業 式  

9 木 
実 力 テスト（ ３ 年 ） （ ～ 10日 ）  
冬 休 み明 けテスト（ 1・２ 年 ）  

（ ～ 10日 ）  

10 金 ３ 年 生 学 年 末 テスト発 表  

13 月 成 人 の日  

15 水 
３ 年 生 学 年 末 テスト（ ～ 17日 ）  
私 立 懇 談 会 （ ３ 年 生 ）  

16 木 県 内 私 立 推 薦 入 試  

18 土 新 居 浜 高 専 推 薦 入 試  

20 月 登 校 指 導 日 ・安 全 点 検 日  

24 金 英 語 検 定  

26 日 西 条 市 Ｐ Ｔ A大 会  

31 金 
漢 字 検 定  
県 立 高 校 特 色 選 抜 入 試  

  ※給 食 は、9日 から始 まります。 

※予定は変更することがあります。 

スクールカウンセラー  12 月 の来 校 予 定  

6 日 ・20 日         9 :00～ 13:00  

１ 3 日             13 :00～ 17:00  

相 談 希 望 の場 合 は、担 任 や学 校 まで御 連
絡 ください。 

【表彰】     
第 37 回愛媛県中学校新人体育大会  
〇個人の部 
  女子剣道部    第１位  首藤 沙英子 
  男子剣道部    第３位  今井 治士朗    
  男子卓球部 

  男子ダブルス  第３位  安藤 叶夢  ・  藤   煌 叶  
 
第 44 回愛媛県中学駅伝競走大会  
  男子駅伝部   第２位 

１区  佐伯  空叶（区間賞） 
２区  神野  良太（区間賞） 
３区  伊藤  珠羅 
４区  前川  侑大（区間賞） 
５区  山内  優成 
６区  尾田  絆莉 
   

中学生税の標語  
愛媛県東予地方局長賞  飯井  帆夏 
優秀賞 今井  瑛太 ・ 井上  音 ・ 美濃  咲文 

  
税の標語募集作品 

中学生の部    優秀賞  山内  健英 
 

中学生の税についての作文        
四国税理士会伊予西条支部長賞    井上  陽翔     

 

【文化祭】 
 
 
         合唱曲。どのクラスも素晴らしかった！！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５年ぶりの１日開催。保護者の会主催でうどんやフランクフルト、綿菓子
などのバザー販売がありました。また、地域ボランティアの皆さんの協力もい
ただき、思い出深い楽しい１日になりました。御協力してくださった全ての皆
様に感謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうございました。 
【親子ふれあい交流体験】    【愛媛県駅伝大会】 

天 歌 夢 奏 ！  

響 け 仲 間 と 奏 で る シ ン フ ォ ニ ー  

12 月 23 日・ 24 日古紙回収を実施します  

資 源 ご み と し て 出 し て い る 新 聞 ・ 雑 誌 ・ 雑 紙
・ 段 ボ ー ル な ど を 学 校 ま で 御 持 参 く だ さ い 。  


