
    
東 予 東 中 学 校 の教 育                                校 長  高 橋  保 夫  
 
新 年 度 が始 まって１ か月 が過 ぎました。１ 年 生 の集 団 宿 泊 研 修 も無 事 に実 施 することができ、

学 校 全 体 として大 変 良 いスタートが切 れていると感 じています。 
また、次 第 に本 格 的 になってきた部 活 動 においても、大 会 や練 習 試 合 の応 援 、たくさんの御 協

力 ・御 支 援 をいただき、心 より感 謝 申 し上 げます。 
さて、 東 予 東 中 学 校 の教 育 目 標 は「 心 豊 か にたくま しく 生 き る生 徒 の育 成 」 で す。 中 学 校 生

活 で身 に付 けたものが、その後 の長 い人 生 を支 える力 となるように、知 ・徳 ・体 のバランスのとれた
教 育 を目 指 します。 

西 条 市 が導 入 している電 子 黒 板 や生 徒 一 人 に一 台 配 備 されたタブレット端 末 を効 果 的 に活
用 し、「 学 び合 い学 習 」 やより個 人 に適 した学 習 を行 い、デジタルとアナログのベストミックス、学 ぶ
喜 びを実 感 できる授 業 を目 指 します。 

心 の教 育 では、道 徳 科 の授 業 や人 権 教 育 の充 実 に努 めます。本 校 が従 来 から取 り組 んでい
る人 権 ポスターの掲 示 活 動 を継 続 するとともに、部 落 差 別 をはじめとする様 々な差 別 解 消 のため
の学 習 に力 を入 れて取 り組 みます。また、いじめを許 さない、見 過 ごさない校 内 環 境 をつくり、安 心
して学 校 生 活 を送 る中 で、更 に気 持 ちの良 い挨 拶 や返 事 ができる生 徒 を育 てます。 

部 活 動 で は、地 域 移 行 を視 野 に入 れながら、生 涯 親 しめるスポーツや文 化 活 動 に打 ち 込 み、
練 習 で心 身 を鍛 えます。西 条 市 の基 準 である「 平 日 ２ 時 間 程 度 、休 日 ３ 時 間 程 度 （ 大 会 ・練 習
試 合 等 は別 ） の活 動 、１ 週 間 の内 、平 日 に１ 日 、土 日 のいずれかを休 養 日 にする。」 を守 りながら、
合 理 的 で、効 率 的 、効 果 的 な部 活 動 運 営 を目 指 します。 

これらを通 して、本 校 が目 指 す「 心 身 を鍛 え 、勉 学 に励 む、心 豊 かな生 徒 」 を育 成 したいと考
えます。生 徒 の学 習 活 動 や部 活 動 の様 子 は学 校 ホームページで発 信 しておりますので、御 覧 くだ
さい。令 和 ７ 年 度 の東 予 東 中 学 校 の教 育 活 動 への御 理 解 、御 協 力 をよろしくお願 いします。 

 

 「あいさつ・歌声・優しさ」日本一の学校を目指して  第 ２ 学 年 主 任  坂 本  文 隆           
                                  
今 年 で教 員 生 活 ４ ２ 年 目 になる坂 本 です。現 在 ２ 年 生 の学 年 主 任 として、入 学 時 から「 あい

さつ・歌 声 ・優 しさ」 の三 つの日 本 一 を目 指 し、「 卒 業 式 で、みんなと一 緒 に泣 くぞ！ 」 を合 言 葉 に
日 々奮 闘 しています。 

 「 あいさつ」 については、毎 日 、正 門 であいさつ運 動 を続 けています。ほとんどの生 徒 が、「 おは
ようございます」 の挨 拶 とともに会 釈 を返 してくれて、毎 日 心 地 良 いスタートを送 っています。また、
３ 月 の授 業 前 後 のあいさつでは、１ 年 生 ４ クラスが完 全 オール５ を達 成 できました。 

 「 歌 声 」 については、文 化 祭 合 唱 コンクールで素 敵 な歌 声 を響 かせました。また、３ 年 生 を送
る会 の在 校 生 合 唱 では、２ ヶ月 の自 主 練 習 の成 果 で卒 業 生 を感 涙 させることができました。 

 「 優 しさ」 については、日 頃 の生 活 で「 ありがとう」 と相 手 に感 謝 する言 葉 をよく耳 にします。ま
た、困 っている友 達 へ「 大 丈 夫 ？ 」 などの声 掛 けなどを聞 くたびに、心 が温 かく感 じることが多 くな
りました。 

おそらく年 を取 ったのでしょう。東 予 東 中 学 校 に赴 任 して、数 学 の授 業 や給 食 、清 掃 、部 活 動
などで生 徒 たちと一 緒 に活 動 しながら、笑 ったり、喜 んだり、時 には泣 いたりする毎 日 が楽 しくてた
まりません。今 の中 学 生 は何 を考 えているか分 からないといわれることもありますが、本 当 にかわい
いです。 

このかわいい生 徒 たちと一 緒 に「 あいさつ・歌 声 ・優 しさ」 日 本 一 を目 指 しながら、自 慢 できる、
笑 顔 のあふれる東 予 東 中 学 校 をつくりたいと思 う今 日 この頃 です。 
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★東予東中学校の教育目標        

「心豊かに たくましく生きる 生徒の育成 」  

★西条市立東予東中学校ホームページ 
http://toyohigashi-j.esnet.ed.jp/  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 曜 主 な行 事 予 定  

１ 木 家庭訪問（周布・吉井） 

２ 金 家庭訪問（予備日） 

７ 水 専門委員会 

８ 木 体育大会予行 

10 土 体育大会準備 

11 日 体育大会 

12 月 繰替休業日（10日分） 

13 火 繰替休業日（11日分） 

15 木 ３年歯科検診 

19 月 
学力診断テスト（～２０日）（３年） 
学校運営協議会 

20 火 登校指導日 

21 水 ２年内科検診 

22 木 ２年歯科検診・マナー講座（２年） 

23 金 英語検定 

28 水 ３年内科検診 

29 木 １年歯科検診 

30 金 １年心電図 

   

   

日 曜 主な行事予定 

2 月 教育実習開始（～2０日） 

3 火 
西条市総体（球技・武道） 
給食なし（～5日） 

4 水 西条市総体（球技） 

5 木 西条市総体（球技） 

10 火 期末テスト発表 

11 水 西 条 市 総 体 （ 陸 上 ・水 泳 ）  

12 木 
部活動停止期間（～18日） 
放課後GST（～16日） 

17 火 
期末テスト（～19日） 
給食なし（～18日） 

20 金 登校指導日・交通安全教室 

23 月 ジョブチャレンジ（～27日)（2年） 

  ※予定は変更することがあります。 

 

【４月表彰】 
第１回西条ひうちトラック記録会 男子中学 3000m 第３位 村上 想磨 

第 20 回ナガセケンコーカップ西条市中学生ソフトテニス大会  

第３位 女子ソフトテニス部 

【生徒会・部活動オリエンテーション】 

 

 

 

 

 

【参観日・PTA 総会】 

 

 

 

 

 

 

令和７年度ＰＴＡ総務部役員 
※ＰＴＡ総会当日、出席された役員のみなさん 

 

 

 

 

 

 

【大洲青少年交流の家宿泊研修】 

 

今 年 度 の学 校 運 営 協 議 会 委 員 の皆 さんを御 紹  

介 いたします。学 校 運 営 協 議 会 （ コミュニティ・スクー 

ル(CS)） は、地 域 と一 体 となって特 色 ある学 校 づく 

りを進 めていくことを目 的 としています。 

令和 ７ 年 度東予東 中学校学 校運営協 議会委員  

松 井  健 次  神 野  廣 美  丹 下 準 一 郎  

青 野   慎  平 木  克 彦  石 丸  昭 仁  

光 藤   禎  篠 原  栄 次  髙 瀬  昌 典  

青 野  栄 一  濱 田  成 一  守 口  公 三  

森 山  昌 美  青 野  健 児  （ 敬 称 略 ）  

令 和 ７ 年 度 「 保 護 者 の会 （ 旧 おやじ・
おふくろの会 ） 」 会 員 募 集 について 

 先 日 御 案 内 をしましたが、学 校 行 事 や作
業 等 のお手 伝 いに参 加 していただける保 護
者 の方 を随 時 募 集 しています。御 協 力 、よ
ろしくお願 いします。 

スクールカウンセラー  ５ 月 の来 校 予 定  

９ 日 （ 金 ） ・2３ 日 (金 )   9 :00～ 13:00    
1６ 日 （ 金 ） ・3０ 日 （ 金 ） 13:00～ 17:00  

相 談 希 望 の場 合 は、担 任 や学 校 まで御 連


